
 

 

 

 

 

 
 

RESOLUCIÓN DIGITAL 
 

CHACRAS DE CORIA, 2 de noviembre de 2023.                           

VISTO: 

 

El Expediente N° 37176/2023, mediante el cual la señora Secretaria 
Académica de la Facultad, Méd. Vet. Silvia VAN den BOSCH, solicita el aval de las 
actividades de capacitación desarrolladas en el marco del Servicio de Apoyo Pedagógico 
y de Orientación al Estudiante (SAPOE) de esta casa de estudios, y 

 

CONSIDERANDO: 

 

Que se acompaña la información correspondiente detallando tipo de 
actividad, fecha y carga horaria. 

 
Que por lo tanto corresponde protocolizar mediante Resolución lo 

solicitado. 
 
Por ello, y en uso de sus atribuciones, 

 

LA DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS AGRARIAS 

RESUELVE: 

 

ARTÍCULO 1°. - Avalar las actividades de capacitación para estudiantes, docentes y 
personal de apoyo académico, desarrolladas en el marco del Servicio de Apoyo 
Pedagógico y de Orientación al Estudiante (SAPOE) desde el año 2020, conforme el 
detalle del Anexo I que con TRES (3) hojas, forma parte de la presente Resolución. 
 

ARTÍCULO 2°. -  Comuníquese e insértese en el Libro de Resoluciones. 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

Méd. Vet. Silvia VAN den BOSCH 

SECRETARIA ACADÉMICA 

FACULTAD DE CIENCIAS AGRARIAS 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CUYO 

Dra. Ing. Agr. María Flavia FILIPPINI 

DECANA 

FACULTAD DE CIENCIAS AGRARIAS 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CUYO 
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ANEXO I  

Actividades en el marco del Servicio de Apoyo Pedagógico y de Orientación al Estudiante (SAPOE)  

 

Nombre del Curso/Taller/ Evento 
Fechas de 

realización 
Carga horaria 

Coordinadores y/o 

Disertante/s  
Modalidad 

Destinatarios (estudiantes/ 

docentes/ comunidad educativa) 

Salud mental en tiempos de Pandemia 25/3/2020 60 minutos Analía MONTENEGRO Virtual 
Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

Desafíos y reflexión en Pandemia 10/4/2020 60 minutos Analía MONTENEGRO Virtual 
Estudiantes de todas las carreras de la 
FCA 

Taller motivacional: darnos un tiempo para 

respirar 
16/9/2020 60 minutos 

Analía MONTENEGRO 

Agostina ARUTA 
Virtual 

Estudiantes/ docentes de todas las 

carreras de la FCA 

Estrategias de aprendizaje para optimizar el 

estudio virtual 

10/6/2020 

2/7/2020 
120 minutos 

Analía MONTENEGRO 

Agostina ARUTA 
Virtual 

Estudiantes/ docentes de todas las 

carreras de la FCA 

Gestión de emociones en tiempos de 

Pandemia 

11/6/2020 

25/6/2020 
120 minutos 

Analía MONTENEGRO 

Agostina ARUTA 
Virtual 

Estudiantes/ docentes de todas las 

carreras de la FCA 

Estrategias de estudio y manejo de la 
ansiedad en contextos virtuales 

30/9/2020 90 minutos 
Analía MONTENEGRO 
Agostina ARUTA 

Virtual 
Estudiantes de todas las carreras de la 
FCA 

Conversatorio docente. Gestionamos nuestras 

emociones 
Octubre 2020 120 minutos  Analía MONTENEGRO Virtual 

Docentes de todas las carreras de la 

FCA 
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Nombre del Curso/Taller/ Evento 
Fechas de 

realización 
Carga horaria 

Coordinadores y/o 

Disertante/s  
Modalidad 

Destinatarios (estudiantes/ 

docentes/ comunidad educativa) 

Somos conciencia: Meditación y relajación 18/11/2020 120 minutos Agostina ARUTA Virtual 
Estudiantes/ docentes de todas las 

carreras de la FCA 

Autorregulación en colaboración con otros 4/11/2020 120 minutos 
Analía MONTENEGRO 

Agostina ARUTA 
Virtual 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

Inteligencia emocional y autorregulación 21/10/2020 90 minutos 
Analía MONTENEGRO 

Agostina ARUTA 
Virtual 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA y de la UNCuyo 

Estrategias de aprendizaje 
Agosto- Octubre 

2020 

8 encuentros  

120 min  

Lic. Gimena SEGI 

Agostina ARUTA 
Virtual 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

Estudio colaborativo: Grupo de estudio co-

dirigido 
16/06/2021 120 minutos Agostina ARUTA Virtual 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

Nos preparamos para los exámenes 23/06/2021 120 minutos 
Analía MONTENEGRO 

Agostina ARUTA 
Virtual 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

¿Qué debemos hacer para aprender mejor? 

 
06/09/2021 120 minutos 

Agostina ARUTA 

Lic. Gimena SEGI 
Virtual 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

Grupo de estudio co-dirigido 27/09/2021 120 minutos 
Analía MONTENEGRO 

Agostina ARUTA 
Virtual 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 
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Nombre del Curso/Taller/ Evento 
Fechas de 

realización 
Carga horaria 

Coordinadores y/o 

Disertante/s  
Modalidad 

Destinatarios (estudiantes/ 

docentes/ comunidad educativa) 

Hablemos de Emociones 09/12/2021 90 minutos 
Analía MONTENEGRO 

Agostina ARUTA 
Presencial 

Estudiantes/docentes de todas las 

carreras de la FCA 

Rendimiento académico, salud mental y física 

16,23, y 

30/06/2022 

07/07/2022 

60 minutos Analía MONTENEGRO 
Presencial y 

Virtual 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

Yoga y conciencia corporal 21/06/2022 120 minutos Patricia MARTINEZ Presencial 
Estudiantes/docentes y no docentes de 

la UNCuyo 

Autoeficacia en el estudio  12/09/2022 90 minutos Analía MONTENEGRO Presencial 
Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA /UNCuyo 

Emociones  

De barrera a puente para el éxito académico 
24/10/2022 120 minutos Analía MONTENEGRO Presencial 

Estudiantes/ docentes/no docentes de 

todas las carreras de la FCA 

Ansiedad ante los exámenes 14/11/2022 90 minutos  Analía MONTENEGRO Virtual 
Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

Potenciá el último trayecto de la carrera 05/12/2022 120 minutos Analía MONTENEGRO Virtual 
Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

Ansiedad ante los exámenes 07/12/2022 90 minutos Analía MONTENEGRO 
Virtual y 

presencial 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 



 

 

 

 

 
RESOLUCIÓN N° 940/2023 _ _ _ _ 

 

 

RESOLUCIÓN DIGITAL 
 

Nombre del Curso/Taller/ Evento 
Fechas de 

realización 
Carga horaria 

Coordinadores y/o 

Disertante/s  
Modalidad 

Destinatarios (estudiantes/ 

docentes/ comunidad educativa) 

¿Cómo abordar los exámenes? 22/06/2023 120 minutos  Analía MONTENEGRO 
Virtual y 

presencial 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

Aprendizaje colaborativo. Grupos de estudio 

virtual 
07/08/2023 60 minutos Analía MONTENEGRO Virtual 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

Conectando con mis emociones  

Herramientas para gestionarlas 
28/09/2023 120 minutos 

Lic. Javier LAMAGRANDE 

 

 

Presencial 

Estudiantes/ docentes/no docentes de 

todas las carreras de la FCA y de la 

UNCUYO 

Oratoria y estrategias de aprendizaje 9/10/2023 120 minutos 
Lic. María José MIRÓ 

 
Presencial 

Estudiantes de todas las carreras de la 

FCA 

 


